ProcC nepatri
listi do popelnice vyusit na zahrads

Podzim je obdobim, kdy se naSe zahrady pokryji pestrobarevnym kobercem
spadaného listi. Mnoho lidi ma tendenci listi rychle shrabat a vyhodit do popelnice,
aby si zahrada zachovala upraveny vzhled. Toto vSak neni nejlepSi reSeni - ani pro
zahradu, ani pro Zivotni prostredi. Ve skutecnosti muze listi na zahradé poslouZit
mnoha uZiteénymi zpusoby, které prinaseji vyhody pude, rostlindm i zahradnimu

ekosystému.

a jak ho

X Proc listi nepat¥i do popelnice?

’ negativii dopad
s na zivotni prostredf

Pri vyhozeni listi do
smeésnéeho odpadu konci
casto ve spalovné nebo na
skladce odpadu, kde se
rozklada bez pristupu
vzduchu a vytvari metan
(silny sklenikovy plyn, ktery
prispiva ke globalnimu
oteplovani).

,Ale do hnéde
popelnice listf
prece patvi, ne?

Zde je nékolik z nich:

mulcovani zahond
s a stromu

Listi je skvélym mulcem, ktery
pomaha udrzet pudni vihkost, chrani
kofeny pred mrazem a potlacuje riist
plevelti. Nasypte vrstvu listi kolem
zahont, pod stromy a kere. Postupné se
rozloZi a doda pude cenné Ziviny.

C/ prirodni izolace
s rostlin

Citlivé rostliny, které jsou nachylné
na mraz, muzete chranitvrstvou listi.
Tato prirozendizolace pomtize rostlinam

preckat chladné mésice azabrani

poskozeni kofenového systému.

NASE
ODPADKY

2 plgtvani privodnim
« 2drojem

Listi obsahuje dtlezité
Ziviny, ktere mohou
obohatit pudu. Vyhozenim
listi tyto cenné latky
ztracime, namisto abychom
je vyuzili k vylepseni
zahrady a podpore
rustu rostlin.

nadwmerné plnéni
3 « popelnic

Listi je objemné a rychle
zaplni popelnice. To vede
k castéjsimu vyvazeni
odpadu a zvySovani nakladt
na jeho likvidaci. To plati
jak u cerné popelnice
na smésny odpad, tak
i u té hnedé na bio.

Ano, nékdo by mohl namitnout, Ze listi do hnédé
popelnice patfi a mél by pravdu. Nicméné proc
neusetrit za PHM a nepredejit emisim z dopravy, které
vznikaji pri svozu hnédych nadob a nasledné z prevozu
hotového kompostu at uz na pole €i do supermarketu?

e s

Nejekologictéjsi je vyuzit listi doma na zahradé.

V Jak vyuzit listi na vlastni zahradé

Existuje mnoho ekologickych a praktickych zpusobu, jak listi na zahradé vyuzit.

2 priprava listového
« kompostu

Listilze snadno kompostovat.
Stacilho nahrnout nahromadunebo
do kompostéru, pripadné jej vrstvit
s dalsimizelenymimateridly (napr.
posekanoutravau, kuchynskymizhytky)
apudou.

S vyroba listové
« zeminy (listovky)

Listovka je skvéla pro vysev
semen a péstovani rostlin. K vyrohé
listovky staci naplnit pytle listim,
navlhit je a ulozit na stinné misto. Po roce
nebo dvou se listi rozloZi na jemnou,

tmavouzeminu, kterou [ze

pouZit jako kvalitni zahradni
substrat.

www.naseodpadky.cz @C QO E @naseodpadky

3 vytvareni dkrgtu
s pro 2virata

Hromady listi poskytuji ttocCisté
pro drobné Zivocichy, jako jsou jezci,
zaby, brouci a dalsi uzitecni tvorové. Tito

drobni obyvatelé zahrady prispivaji
k biodiverzité a pomahaji udrZovat
prirozenou rovnovdhu ekosystému.

6 2lepseni struktury
« pddy

Rozkladajici se/listipomaha
zlepSovat strukturu ptdy, zvysuje jeji
schopnost zadrzovat voduaa prispiva
k provzdusnéni. To je dulezité zejména pro
tezke jilovité pldy, které potrebujivice

organickeho materialu pro lepsi

rust rostlin.




